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Spaghetti-Kürbisse schmeckten am besten 

 
 
Zusammenfassung – Empfehlungen 
Mitte Oktober 2003 fand im Gartenbauzentrum Köln-Auweiler eine Verkostung von 20 
Kürbissorten (gegart und in Würfel geschnitten) mit einer Verbrauchergruppe von 44 Per-
sonen statt. Geschmacklich am besten wurde der Spaghettikürbis ‚Vegetable Spaghetti’ 
bewertet. Die grünen Hokkaidos wie ‚Nutty Delica’ und ‚Sweet Mama’ schnitten besser 
als der rote ‚Ushiki-Kuri’ ab. Optisch am besten gefielen ‚Rouge vif d’Etampes’, ‚Early 
Butternut’ und ‚Stripetti’. 
 
 
Versuchsfrage und -hintergrund 

Art Sorte Herkunft Bemerkungen 
Grüner Hokkai-
do 

1) Nutty Delica Jansen außen dunkelgrün mit grauen Streifen, innen dun-
kelgelb, Fleisch nach dem Kochen braungelb 

Grüner Hokkai-
do 

2) Sweet Mama F 1 Julius Wagner Außen dunkelgrün, innen gelb, ähnlich wie 1), etwas 
größer 

Grüner Hokkai-
do 

3) Greenwich Vitalis Außen dunkelgrün, innen gelb; ähnlich wie 1), aber 
kleiner, etwas runder 

Roter Hokkaido, 
Potimarron 

4) Ushiki-Kuri Vitalis Außen + innen orange, rund,  kleines Kerngehäuse 

Roter Hokkaido, 
Potimarron 

5) Potimarron Ferme flachrund, orange, heller als Hokkaido, großes 
Kerngehäuse + viele Kerne, innen hellorange 

Patidou 6) Sweet Dumpling Bingenheimer klein, hochrund, außen weiß-grün gestreift, stark 
gerippt, innen orange  

Mini-Hokkaido 7) Golden Nugget Jansen Klein, fast rund-leicht abgeplattet; außen orange, 
innen hellorange 

Muskatkürbis 8) Muscat de pro-
vence 

Vitalis Außen blassorange + grau bereift, innen orange, 
flachrund, eckig, stark gerippt  

Muskatkürbis 9) Moschata Futsu 
black rinded 

Ferme Groß, stark gerippt, außen graugrün, innen gelb-
orange 

Melonenshash 10) Early Butternut Ferme Außen blass hellorange, innen leuchtend orange, 
glockenförmig, nur kleines Kerngehäuse 

Eichelkürbis 11) Table Gold Jansen Außen dunkelorange, innen hellgelb, eichelförmig 
Eichelkürbis 12) Table Queen Jansen Außen grün gesprenkelt, z.T. orange, innen hell-

orange-gelb; eichelförmig 
Eichelkürbis 13) Mesa Queen Julius Wagner Großer Eichelkürbis, außen dunkelgrün, ins Orange 

färbend, innen hellorange-gelb 
Roter Zentner 14) Rouge vif 

d’Etampes 
Julius Wagner attraktiver großer abgeflachter Kürbis, intensiv 

dunkelorange, innen hellorange hohl, wenig Fleisch 
Speisekürbis 15) Blue Kuri Julius Wagner Kleiner abgeflachter Kürbis, außen graugrün, innen 

dunkelgelb, viel Fleisch 
Minikürbis 16) Baby Bear Julius Wagner Apfelgroßer runder Kleinkürbis, außen dunkeloran-

ge, innen leuchtend hellgelb, großes Kerngehäuse 
Spaghettikürbis 17) Vegetable Spa-

ghetti 
Julius Wagner Langoval, außen hellgelb, innen gelb, beim Kochen 

in gleichmäßige Fasern zerfallend 
Spaghettikürbis 18) Stripetti Julius Wagner Etwas kleiner als 17), außen hellgelb mit orangen 

Streifen, innen gelb, beim Kochen etwas zerfallend  
Speisekürbis 19) Marina of Chiog-

gia 
Ferme Attraktiver Großkürbis, flachrund, stark gerippt, 

außen braurot, innen sehr intensiv orangerot, wenig 
Kerngehäuse 

Hubbard-Typ 20) Blue Hubbard Ferme Rugby-ähnliche Form, außen graugrün, innen gelb, 
großes Kerngehäuse 



Ulrike Lindner, Landwirtschaftskammer NRW, GBZ Auweiler, Gartenstr. 11, 50765 Köln, Tel.: 0221 – 5340 214, Fax: -299 

VERSUCHE ZUM ÖKOLOGISCHEN LANDBAU 

115 

Aussaat: 16. April 2003; Pflanzung: 8. Mai 2003 ; Ernte: Mitte September 
 
Ergebnisse 
 
Ergebnis Geschmacksprüfung mit Kürbissen am 15.10.03 (mit 44 Personen) 
 
 

Anbau Nr., Sorte Aussehen Geschmack Summe* Rang Ø Gewicht 
kg 

1) Nutty Delica 5,5 6,0 17,5 6 2,07 
2) Sweet Mama F 1 5,0 6,0 17,0 8 2,48 
3) Greenwich 4,7 5,0 14,8 14 1,52 
4) Ushiki-Kuri 6,9 4,6 16,1 11 1,35 
5) Potimarron 6,9 5,5 17,8 5 2,27 
6) Sweet Dumpling 6,3 3,9 14,1 15 0,98 
7) Golden Nugget 6,2 3,9 14,0 16 1,17 
8) Muscat de provence  6,1 4,6 15,3 13 7,40 
9) Moschata Futsu black rinded 6,0 6,2 18,3 4 1,93 
10) Early Butternut 7,3 5,7 18,6 3 1,62 
11) Table Gold 6,7 3,0 12,8 18 1,04 
12) Table Queen 5,7 3,7 13,1 17 1,06 
13) Mesa Queen 6,0 2,9 11,8 20 1,31 
14) Rouge vif d’Etampes 7.4 4,0 15,4 12 4,83 
15) Blue Kuri 5,6 5,5 16,5 10 2,22 
16) Baby Bear 5,5 3,3 12,2 19 1,04 
17) Vegetable Spaghetti 6,2 6,5 19,1 1 1,85 
18) Stripetti 7,2 5,8 18,8 2 2,06 
19) Marina of Chioggia 6,8 5,3 17,4 7 5,66 
20) Blue Hubbard 6,2 5,4 16,9 9 6,53 

(Bonituren 1-9; 1 der schlechteste, 9 der beste Wert) 
* Summe Gesamtpunkte = Geschmack x 2 + Aussehen 


