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Fortführung der Erhebung zum Einfluss von bewusst 
verlängerten Laktationen auf Leistungs-, Gesundheits- und 

Fruchtbarkeitskennzahlen von Bio-Milchkühen 

Einleitung 
In den vergangenen Jahrzehnten ist die Milchleistung von Milchkühen rasant 
angestiegen. Boldt et al. (2015) fanden jedoch heraus, dass dies nicht mit einer 
parallelen Weiterentwicklung der Fruchtbarkeitskennzahlen einherging. Der Richtwert 
„Jedes Jahr ein Kalb“, der bereits in den 1970er Jahren, bei einem Leistungsniveau 
von nur 3500 kg angestrebt wurde, wurde bis heute nur geringfügig verlängert 
(Liebenberg 1974, LKV NRW 2023, Volling 2023). Studien belegen jedoch, dass sich 
eine bewusste Verlängerung der Laktation positiv auf Fruchtbarkeit, Nutzungsdauer 
und Milchleistung auswirken kann (Römer et al. 2021) und somit insbesondere im 
Ökolandbau zu einer nachhaltigeren Milcherzeugung beitragen kann. 

Fragestellungen 

- Welche Auswirkungen hat eine bewusst verlängerte Laktation auf die Milchleistung 
von ökologisch wirtschaftenden Milchviehbetrieben? 

- Welchen Einfluss haben bewusst verlängerte Laktationen auf Gesundheits- und 
Fruchtbarkeitskennzahlen von Öko-Milchkühen? 

o Gesundheitskennzahlen: Zellzahl, Fett-Eiweiß-Quotient als Hinweisgeber auf 
Energiemangelstoffwechsel zum Beginn der Laktation oder für einen 
Energieüberschuss zum Ende der Laktation 

o Fruchtbarkeitskennzahlen: Zwischenkalbezeit, Rastzeit und Besamungsindex 

Material und Methoden 
- Milchmengen aus der Milchmengenmessung eines Lely A3 AMS sowie 

Tierinformationen zu Zwischenkalbezeit, Laktationstag und Laktationsleistung 
inklusive Milchinhaltsstoffen von 66 Tieren und 135 Laktationen.  

o Ausgewertet werden abgeschlossene Laktationen mit Beginn zwischen Januar 
2018 und Dezember 2023 aus dem betriebseigenen Herdenmanagement-
system. 
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- LKV NRW Milchleistungsprüfungsdaten von sieben bis acht Öko-Milchvieh-
betrieben mit einer mittleren Tierzahl von 81 (± 38).  

o Ausgewertete Betriebe setzen keine Zuchtbullen ein und es treten über das 
gesamte Jahr verteilt Kalbungen auf.  

o Es werden die Daten von Einzeltieren mit Laktationsbeginn zwischen Januar 
2020 und Dezember 2024 einbezogen. Alle ausgewerteten Laktationen 
wurden durch eine erneute Kalbung abgeschlossen. 

Vorgehensweise 

- Untersuchung anhand von AMS-basierten Milchleistungsdaten (tägliche Erfassung 
von natürlicher Milchleistung und Milchinhaltsstoffen) auf einem Milchviehbetrieb 
mit teils extrem langen Laktationen.  

- Untersuchung anhand von LKV MLP-Daten (natürliche Milchleistung und 
Milchinhaltsstoffe) von sieben bis acht Milchviehbetrieben auf Einzeltierebene. 

- Analyse von LKV-Milchleistungsprüfungsdaten von sieben bis acht Öko-
Milchviehbetrieben auf Einzeltierebene hinsichtlich des Einflusses verlängerter 
Laktationen (ZKZ/RZ) auf Gesundheits- und Fruchtbarkeitskennzahlen. 

Standorte 
Erhebung der Daten zwischen Januar 2018 und Dezember 2024 von neun Betrieben 
in Nordwestdeutschland.  
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